
 
  

  

BAD HABITS EASY 
Chorégraphie de Esmeralda Van de Pol (NL) – Juillet 2021 

 
Descriptions : 32 temps, 2 murs, line-dance – débutant – 1 Tag  
Musique : " Bad Habits " de Ed Sheeran (Single Bad habits  - Itunes 3:51) 
Départ : 16 temps  Source Copperknob        Traduit par Martine Canonne 
 
 
 
 
SIDE, BACK ROCK, CHASSE L, BACK ROCK, SHUFFLE FWD 
1-2-3 Poser PD à droite, poser PG derrière, revenir en appui PD  
4&5 Poser PG à gauche, poser PD à côté du PG, poser PG à gauche  
6-7 Poser PD derrière, revenir en appui PG 
8&1 Poser PD devant, poser PG à côté du PD, poser PD devant  
 
FWD ROCK, SHUFFLE BACK, ROCK BACK, CHASSE R 
2-3 Poser PG devant, revenir en appui PD  
4&5 Poser PG derrière, poser PD à côté du PG, poser PG derrière  
6-7 Poser PD derrière, revenir en appui PG  
8&1 Poser PD à droite, poser PG à côté du PD, poser PD à droite  
 
CROSS ROCK FWD, CHASSE 1/4 TURN, PIVOT 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE 
2-3 Croiser PG devant PD, revenir en appui PD 
4&5 Poser PG à gauche, poser PD à côté du PG, ¼ de tour à gauche en posant PG devant (09:00) 
6-7 Poser PD devant, ¼ de tour à gauche (06:00)  
8&1 Croiser PD devant PG, poser PG à gauche, croiser PD devant PG  
 
HOLD, & CROSS, HOLD, SIDE ROCK, CROSS , CHASSE R 
2&3-4 Pause, poser PG à gauche, croiser PD devant PG, pause  
5-6-7 Poser PG à gauche, revenir en appui PD, croiser PG devant PD  
8&(1) Poser PD à droite, poser PG à côté du PD, (poser PD à droite – compte 1) 
 
TAG : Après le mur 5 face à 06:00 
SIDE ROCK, BACK ROCK 
1-2 Poser PD à droite, revenir en appui PG 
3-4 Poser PD derrière PG, revenir en appui PG  
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