
 
  

  

LaLa swing 
 

Chorégraphie de Tim Johnson (Gb) & Jean-Pierre Madge (Su) – Août 2021 
 

Descriptions : 32 temps, 4 murs, line-dance – Intermédiaire – No Tag No Restart  
Musique : " Lalalalalalalalalala (Acoustic) " de Mikolas Josef (Single - Itunes 2:18) 
Départ : 16 temps  Source Copperknob        Traduit par Martine Canonne 
 
 
 
 
[1-8] WALK L,R,L, RIGHT SAILOR ½ , ½ TURN L, ½ TURN R SWEEPING L, BEHIND L, SIDE R 
1-2-3 Poser PG devant, poser PD devant, poser PG devant  
4&5 Faire ½ tour à droite en croisant PD derrière PG, poser PG à gauche, poser PD devant (06:00). 

Préparer votre corps pour tourner à gauche  
6 – 7  Faire ½ tour à gauche en posant PG devant, ½ tour à gauche en posant PD derrière & sweep PG 

(06 :00) 
8 & Croiser PG derrière PD, poser PD à droite  
 
[9-16] CROSS L OVER R, HOLD, WEAVE RIGHT, ROCK RIGHT, RECOVER, ½ R , ½ L, BEHIND. 
1 – 2  Croiser PG devant PD, pause  
&3&4 Poser PD à droite, croiser PG derrière PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD  
5 – 6  Poser PD à droite, revenir en appui PG 
7-8& Faire ½ tour à droite en posant PD à droite, ½ tour à droite en posant PG à gauche, croiser PD 

derrière PG (06 :00) 
 
[17-24] STEP L TO LEFT SIDE, SWAY R,L BEHIND ¼ SIDE, WEAVE RIGHT, ¼ TURN RIGHT 
SHUFFLE 
1-2-3 Poser PG à gauche & sway à gauche, sway à droite, sway à gauche  
4&5 Croiser PD derrière PG, ¼ de tour à gauche en posant PG devant, poser PD à droite (03 :00) 
6&7 Croiser PG derrière PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD  
8 & ¼ de tour à droite en posant PD devant, poser PG croisé derrière PD (06 :00) 
 
[25-32] L STEP ½ TURN STEP, ¼ R SHUFFLE, ½ L SHUFFLE, ROCK BACK R 
1 Poser PD devant  
2&3 Poser PG devant, ½ tour à droite (PDC sur PD), poser PG devant (12 :00)  
4&5 ¼ de tour à gauche en posant PD à droite, poser PG à côté du PD, poser PD à droite (09 :00) 
6&7 ½ tour à gauche en posant PG à gauche, poser PD à côté du PG, poser PG à gauche (03 :00)  
8 Poser PD derrière (vous êtes prêt à recommencer la danse en avançant le PG sur le compte 1)  
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