’ / LET'S TWIST AGAIN

Chorégraphie de Astrid Kaeswurm (Mars 2017)

Descriptions : 64 temps, cercle, line-dance, phrasée, débutant, rock & roll
Départ : sur le mot "let's twist again" — danse en cercle, dos au centre : faire A A puis B, AA puis B, ezc....
Musique : " Let's Twist Again " de Chubby Checker

PARTIE A : 32 comptes

A[1-8]-TWISTR +L, SWIVELSR + CLAP
1-4 Déplacer les talons a D, clap, déplacer les talons a G, clap
5-8 Deplacer les talons a D, déplacer les pointes a D, déplacer les talons a D, clap

A[9-16]-TWISTL +R, SWIVELS L + CLAP
1-4 Déplacer les talons a G, clap, déplacer les talons a D, clap
5-8 Déplacer les talons a G, déplacer les pointes a G, déplacer les talons au centre, clap

A [17 - 24] - TOE STRUT R + L, ROCKING CHAIR
1-4 Poser la pointe du PD devant, poser reste du PD, poser la pointe du PG devant, poser reste du PG
5-8 Poser le PD devant, revenir en appui sur PG, poser le PD derriere, revenir en appui sur PG

A[25-32]-% TURNL + STEP R SIDE, TOUCH, STEP L SIDE, REPEAT
1-4 %TaGenposant PD a D, toucher le PG a coté du PD, poser le PG a G, toucher le PD a c6té du PG
5-8 Y TaGenposant PD a D, toucher le PG a c6té du PD, poser le PG a G, toucher le PD a c6té du PG

PARTIE B : 32 comptes

B[1-8]-TURN HEELS + TOES R
1-4 Déplacer les talons a D, clap, déplacer les pointes a D, clap
5-8 Déplacer les talons a D, déplacer les pointes a D, déplacer les talons a D, clap

B[9-16] - TURN HEELS + TOESR
1-4 Déplacer les pointes a D, clap, déplacer les talons a D, clap
5-8 Déplacer les pointes a D, déplacer les talons a D, déplacer les pointes a D, clap

B [17 - 32] - REFAIRE LES COMPTES B [1 - 16]
1-4 Déplacer les talons a D, clap, déplacer les pointes a D, clap
5-8 Déplacer les talons a D, déplacer les pointes a D, déplacer les talons a D, clap

4 Déplacer les pointes a D, clap, déplacer les talons a D, clap
8

1-
5-8 Deplacer les pointes a D, déplacer les talons a D, déplacer les pointes a D, clap

RECOMMENCER AU DEBUT @ & AVEC LE SOURIRE @ &
Conventions : D = droite, G = gauche, PD = pied droit, PG = pied gauche, PDC = poids du corps
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