
 
 

 

  

 

You can hear a heart break 
 

Chorégraphie de Nina Skyrud & Cato Larsen (Nor – Avril 2021) 
 

Descriptions : 48 temps, 4 murs, line-dance   – Intermédiaire – No Tag No Restart 
Départ : 16 comptes.   
Musique : "You Can Hear A Heart Break" de Tony Ramey 
 

 
[1-8] SIDE, TOGETHER, SHUFFLE BACK, SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FORWARD (MODIFIED 
RUMBA BOX). 
1 – 2  Poser PD à droite, poser PG à côté du PD  
3&4 Poser PD derrière, poser PG à côté du PD, poser PD derrière  
5 – 6  Poser PG à gauche, poser PD à côté du PG  
7&8 Poser PG devant, poser PD à côté du PG, poser PG devant  
 
[9-16] STEP, ½ TURN, SHUFFLE ½ TURN, BACK ROCK STEP, TRIPLE FULL TURN. 
1 – 2  Poser PD devant, ½ tour à gauche (06:00) 
3&4 ¼ de à gauche en posant PD à droite, poser PG à côté du PD, ¼ de tour à gauche en posant PD 

derrière (12:00) 
5 – 6  Poser PG derrière, revenir en appui PD 
7&8 ½ tour à droite en posant PG derrière, ½ tour à droit en posant PD devant, poser PG devant 

(12:00) 
 
[17-24] STEP, HOLD & SNAP, SCISSOR STEP, SIDE, TOUCH, POINT, SAILOR ¼ TURN. 
1 – 2  Poser PD légèrement diagonale avant droite, pause & clic des doigts  
3&4 Poser PG à gauche, poser PD à côté du PG, croiser PG devant PD  
5&6 Poser PD à droite, toucher pointe PG à côté du PD, toucher pointe du PG à gauche  
7&8 Croiser PG derrière PD, ¼ de tour à gauche en posant PD à droite, poser PG légèrement devant 

(09:00) 
 
[25-32] ROCK STEP, COASTER STEP, OUT-OUT, HOLD, BALL-SIDE. 
1 – 2  Poser PD devant, revenir en appui PG 
3&4 Poser ball PD derrière, poser ball PG à côté du PD, poser PD devant  
5 – 6  Poser PG légèrement diagonale avant gauche, poser PD à droite  
7&8 Pause, poser PG à côté du PD, poser PD à droite  
 
[33-40] CROSS ROCK, TRIPLE ½ TURN, ½ TURN & CROSS SHUFFLE, ½ TURN & CROSS 
SHUFFLE. 
1 – 2   Poser PG croisé devant PD (diagonale droite), revenir en appui PD 
3 & 4 ¼ de tour à gauche en posant PG devant (06:00), 1/8 de tour à gauche en posant PD à droite, 

croiser PG devant PD (04:30)  
5&6 ½ tour à droite en croisant PD devant PG, poser PG à gauche, croiser PD devant PG (07:30)  
7&8 ½ tour à gauche en croisant PG devant PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD (04:30) 
 
[41-48] SIDE ROCK, WEAVE, SIDE, TOGETHER, CROSS SHUFFLE. 
1 – 2  Revenir face à 03:00 en posant PD à droite, revenir en appui PG  
3&4 Croiser PD derrière PG, poser PG à gauche, croiser PD devant PG  
5 – 6  Poser PG à gauche, rassembler PD à côté du PG  
7&8 Croiser PG devant PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD  
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